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Edito

A l'approche des vacances, les enfants vous
proposent la sixieme édition de « Midi chez les
petits Stan ».

Tous les jeudis, nos 11 petits journalistes se sont
réunis pour réfléchir, rédiger et saisir sur
ordinateur leurs articles afin de partager leurs
passions et les nombreuses activités réalisées sur
le temps périscolaire.

Merci aux enfants pour leur investissement tout
au long de la création de ce journal.

Merci a Audrey Hestin dont les photos ont servi a
illustrer certains articles, et également merci a
tous ceux qui ont rendu possible la réalisation de
ce NUMero.

Nous espérons que vous prendrez autant de
plaisir a le lire que les enfants ont eu a |'écrire.
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Carnaval
par Axel

On est tous pressé pour carnaval !

Préparez vos déguisements,

Vos costumes !

C'est I'heure de 'amusement,

Comme le dit la coutume.

Attention aux confettis dans le cou,

Cela pique, cela gratte,

On se fait avoir a tous les coups,

Les filles en ont plein les nattes.

Les trompettes, les tambours font du bruit,
Tout le monde est beau,

C'est la féte aujourd’hui,

Et on finit par manger un bout de gateau.

Animation

Nous sommes tous pressés pour carnaval a
I'école !

Préparez vos déguisements,vos costumes !
Pour défiler dans les rues et jeter des confettis.
Tous les chars et les déguisements, les confettis
dans le cou, cela gratte, cela pique!

Et celui qui les a envoyés est tout content !

Les trompettes, les tambours, les maracasses.
C'est |a féte !

C'est trop drble de jeter des confettis.

Les clowns, les arlequins et les sorcieres des fois
font peur, des fois pas.



Le judo

S ort
par Jade F

Quand tu débutes, tu commences par la ceinture blanche. Si tu es en retard, tu sautes une ceinture.
Situ n'es pas en retard, tu auras des dan. Si tu as déja des dan, tu changes de ceinture.
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% Dipléme de gmde % jaune, jaune, jaune-orange, orange, orange-vert, vert,
i 1 bleu, marron, noire, blanche-rouge, rouge.
Pour e grade de  einture Il faut passer les katas a partir de la ceinture verte,
s S o e A it c'est plutdt simple, les katas sont plutdt faciles et cela
e fait la sixieme année que je fais du judo et pour
2 obtenir un diplédme de judo, il faut étre ceinture noire.
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BCT (Basket Club Thermal)

par Ylan

Match a venir : REMIREMONT vs BCT.

Bryan : c'est le plus cool de tout les coachs;

Avec lui, tout le temps, nous transpirons.
REMIREMONT :

Nous les battons toutes les équipes, nous les battons.
Nous, le BCT, nous sommes des guerriers

Nous arrachons tous les ballons,

Méme si nous n'avons pas les meilleurs joueurs

Nous gagnons.

Bref, nous sommes les vainqueurs.



Les chevaux

S ort
par Chloé i

Pour moi, les chevaux sont jolis et trés gentils.

La premiére fois que je suis monté a cheval,

je stressais et surtout, j'avais peur. Je ne voulais pas monter a
cheval mais en voyant Jade ma soceur, je me suis dit que si
ma soeur jumelle y arrive, moi j'y arriverais et du coup, je suis
montée a cheval, a la fin de I'entrainement de I'équitation.
Ma monitrice m’a dit que c'était bien.

Un jour, ma cousine est tombée et elle a eu peur de
remonter sur un cheval.

Alors, je lui ai demandé de quoi elle a peur ?

Elle me dit gqu’elle avait peur de remonter a cheval.

Alors je lui ai raconté mon histoire.

Depuis elle remonte a cheval.

Plus tard, j'aimerais étre soigneuse de chevaux.

La gym contemporaine

par Alexia

C'est le sport que je fais.

La gym est pratiquée par les enfants ou par les parents. Il y a la gym
normale et la gym contemporaine.

Nous sommes assez nombreux a en faire. Cela se fait avec de la danse,
des cerceaux, des ballons et des rubans.

Il'y a beaucoup de musique.

Nous ne faisons pas de compétitions, mais nous faisons des spectacles.


https://fr.freepik.com/auteur/macrovector

Le jardin du périscolaire Animation

Les enfants du périscolaire ont a leur disposition un jardin gu'ils
cultivent et entretiennent. Tomates, salades, framboises, fraises
et diverses courges remplissent les carrés potagers.

Certains ont la main particulierement verte ! C'est |le cas de Lola,
Raphaél, Nathan, Léo et Sandrine qui sont secondés par leurs
camarades. Un grand merci a eux pour leur dévouement et leur

implication !

...............................................................

La chasse au trésor

Par un bel aprés-midi ensoleillé, la traditionnelle chasse au
trésor organisée par le périscolaire a eu lieu. Enigmes,
charades, mot pour mot... permettaient a chaque équipe de
trouver des ceufs en cartons dissimulés un peu partout dans
la cour de I'école. lls étaient ensuite échangés contre des
ceufs en chocolats !

Tout le monde s'est bien amusé !



Inquiétude a l’école

par Thomas

Dossier

La derniére fois que la chaudiére n'a pas fonctionné, j'ai eu peur.

La chaudiére faisait des bruits bizarres !!! Cela faisait des bruits de paquebot puisily a eu de la fumée
noire. Le personnel nous a interdit d'aller sous le préau.

Le lendemain, nous avons pu y aller.

La chaudiere était réparée. Il faisait de nouveau chaud dans les classes.

Ouf!

L’interview des enfants
par Agathe

1) Ce que pense les enfants de I'école ?
Alexia : C'est bien mais parfois c’'est ennuyant.
Cloé : Que c'est bien I'école.

2) Ce gu'ils aiment faire a I'école ?

Alexia : J'aime bien les arts visuels et quand onva a la
BCD.

Cloé: La lecture et I'écriture.

3) Est-ce qu'ils aiment I'école ?
Alexia : Un peu.

9 raisons pour lesquelles je veux
devenir photographe

par Coralie

Je prends des photos !

. Je prends des gens en photo.

. Parce que c'est mon métier.

. Pour voir s'ils ont besoin d'aide !

. Pour ceux qui ne peuvent pas parler

. Pour voir la vérité !

. Pour voir ceux qui sont a I'n6pital !

. Pour se rappeler des gens.

. Pour les anniversaires.

. Pour se souvenir des moments heureux !
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A la rencontre des équipes :
téte a téte avec Jocelyne

par Alexia et Coralie

Interview

Quelle est ta profession ?
Je suis responsable de restauration scolaire
depuis 4 ans mais je fais ce métier depuis 19 ans.

Quel est ton plat préféré ?
Jaime tout et particulierement le poisson
surtout le saumon avec des légumes.

Pourquoi il-y a-t-il un repas végétarien a la
cantine ?

C'est pour respecter la loi. Le repas végétarien
est inclus dans la charte des restaurants
scolaires ou autres.

Travailles-tu toute seule ? Aline, Barbara et Jocelyne
Je travaille en équipe avec mes collaboratrices
Aline et Barbara. Nous travaillons par roulement.

Peux-tu nous raconter une journée de travail ?

Le matin, guand nous arrivons avec Aline, nous passons notre tenue de travail et nous nous lavons
les mains. Nous ouvrons les volets, les portes et faisons la vaisselle du goQter du périscolaire.

Nous préparons les produits ménagers et désinfectons les tables, les chaises, la fontaine. Nous
balayons, nous lavons le sol, nettoyons les sanitaires, les murs, les portes...

Les repas sont livrés vers 9HOO, nous contrélons la température des aliments. Nous les remettons au
froid quand il le faut.

Nous nettoyons le self chaud et le matériel de cuisine. Nous préparons les verres, les plateaux. Nous
désinfectons la grande table.

Nous changeons ensuite de tenue (charlotte et masque).

Nous préparons ensuite les entrées et le fromage. Nous les mettons au froid aussitét apres.

Nous préparons le premier service vers 11H30, heure a laquelle Barbara arrive. Les plats chauds vont
au four. Barbara coupe le pain et prépare les cruches d'eau froide. Nous mettons les plats au chaud
pour le deuxiéme service a 12H20.

Le premier service commence vers midi.

Les plateaux vides aprés le repas sont déposés sur les rampes a plateau qui sont emmenées a la
plonge. Nous les vidons et trions les plateaux, puis les ramenons dans la salle pour le deuxieme
service.

Une fois les deux services passés, celles qui ne sont pas a la plonge, désinfectent et rincent la cuisine.
Nous faisons la méme chose dans la salle de restauration. La personne qui est a la plonge fait la
vaisselle et désinfecte son matériel.

Il faut ensuite préparer le chariot du godQter et laver le matériel de nettoyage.

Pour finir, nous fermons les volets et c'est I'heure de partir.

C'est beaucoup de travail, on ne s'en doutait pas. Merci Jojo, Aline et Barbara pour tout ce que

vous faites.
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Les jeux vidéo Loisirs

par Benjamin

Pourquoi les jeux vidéo ne sont pas bons pour la santé ?
Car cela endommage les yeux.

Pourquoi cela endommage les yeux ?
Car les écrans rayonnent d'une lueur bleue qui nous fait mal aux yeux.

Les écrans peuvent aussi conduire a I'addiction.

Mais il N'y a pas que des inconvénients !
Par exemple : Badi permet de réviser des maths et Minecraft stimule l'imaginaire.

Pour moi, les jeux vidéo, c'est bien avec modération : pas plus de deux heures par jour !

Les maquillages de Maiwenn

Pourquoi j'adore le maquillage ?

Le maquillage est pour moi quelque chose qui me rend plus belle.
Je me sens a ma place quand je suis maquillée quand je suis en coléere, je me maquille et ainsi je me
calme.

Je pense gu'on devrait avoir le droit de se maquiller pour aller a I'école.

Mes types de maquillages:

e Harley Quinn

¢ Mariage

e Maquillage simple et rapide
e Mercredi Addams

¢ Viking

e Horreur...

Accessoires pour se maquiller:

e Plusieurs types de pinceaux

e Des palette avec plein de couleurs

e Un eye-liner noir

e Un mascara noir

e Desrouges a levre plein de
couleurs
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La pizza d’Alexia

Ingrédients:
Pate & pizza / sauce tomate / fromage et garnitures au
choix (champignons, poivrons, ...)

Recettes

Ustensiles : rouleau, jatte, balance, four

Préparation:

e Etaler la pate avec le rouleau.

e Mettre la sauce tomate.

e Mettre les garnitures.

e Mettre au four, 25 minutes a cuire.
Et voila, c'est prét !

Le gateau d'Aaliyah

Ingrédients :
100 g de farine / 4 ceufs /125 g de beurre / 200 g de chocolat
/125 g de sucre /1 sachet de levure

Ustensiles :
saladier / fouet / moule

Préparation:
Je prends un saladier, dedans je mets: la farine, les ceufs, le

beurre, du chocolat (que j'ai fait fondre), le sucre et la levure.
Je mets le tout au four.

Les crépes d'Aaliyah

Ingrédients:
50 cl de lait /50 g de beurre / 250 g de farine / levure /
accompagnements (vanille...)

Ustensiles :
machine a crépes ou poéle / fouet / saladier

Préparation:

Je mets la farine puis la levure dans le saladier, je rajoute le lait

et le beurre, 'accompagnement (s'il y en a).

Je mets le beurre sur la poéle ou sur la machine, et je fais

cuire. 10



Quelques perles du périscolaire

« Comment s'appelle la femelle du sanglier ?
-La loutre ! Ou bien la sangliere ? »

« Connaissez-vous un animal tacheté de la forét ?
-Le rhinocéros ! »

« Qu'est-ce qui se trouve entre la téte et le torse ?
-La bouche ! »

« Citez-moi un rongeur invasif.
-Dinosaure ! »

« Citez-moi deux pays.
-La Martinique et la Corse »

« Quel est le masculinde «la »?
-L'homme ! »

« Quel age a ta petite sceur?
- Bah..elle a moins d'un an, elle a pas d'age. »

« A quel chiffre correspond Pi ?
-On ne sait pas, la maitresse ne nous dit pas
tout... »

1



Ton plus beau souvenir de l'année

« La chasse a I'ceuf, car aprés, on a pu manger

les chocolats ! » Louna
« Pour moi, c'est manger les fraises du jardin. »

Nina

« Les mercredis aprés-midi, quand
on allait a la Médiatheque. » Héléna

« Le football et tous les jeux extérieurs ! »
Sandro, Milan, Louison, Maxime, Soan,
Adam, Maéna, Elidja, Benjamin, Mathis

« Ce qui va me manquer au collége, c'est qu'il n'y a
pas de périscolaire... » Constance

« Ce que j'aime, c'est le ping-pong et manger a la
cantine avec les copines. » Merveille

«Tout était trop bien au périscolaire de Contrexéville ! »
Maelyne

Et encore plein d'autres bons souvenirs...
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